
 
NORMAS GENERALES 

El siguiente reglamento tiene como objetivo unir aspectos de importancia que inciden en el adecuado 
funcionamiento de nuestra academia, por tal deben leerlo con cuidado y cumplirlo cabalmente, y así mismo, 
promover la práctica del fútbol en los niños y adolescentes formándolos como seres humanos que respeten su 
actividad deportiva, para llegar a ser personas íntegras que contribuyan con el desarrollo social y fortalezcan 
valores para una sana convivencia.  

A)  ENTRENADORES: 

 1. Llegar puntual a los entrenamientos debidamente identificados con el uniforme correspondiente de 
entrenador y deben estar media hora antes de la hora de inicio del entrenamiento a fin de recibir a los alumnos.  

2. Ser modelos de valores esenciales como la honestidad en cada acción que se emprenda.  

3. tener una actitud de respeto hacia los jugadores, compañeros y comunidad en general.   

4. El equipamiento básico obligatorio de un entrenador será: camiseta, short y/o mono deportivo y calzado de 
goma.  

5. Asegurar la hidratación de los entrenados, así como el uso adecuado de uniformes y documentación requerida 
(roster, fichas etc.).  

6. Al llegar a las instalaciones, los entrenadores deberán siempre saludar (dar la mano) a los compañeros y 
jugadores, como muestra de cortesía y educación.  

7. Cuidarán el material deportivo utilizado por el equipo en entrenamientos.  

8. Los entrenadores deben llevar control diario de asistencia, a los efectos del control administrativo. 

 9. Participar, salvo causa justificada, en todas las actividades programadas, así como en aquellas a las que sea 
debidamente convocado. 

 10. Desempeñar con competencia exactitud y puntualidad las tareas y actividades correspondientes, 
fortaleciendo una educación en valores que identifican a la institución.  

11. Siempre trabajar basado en el lema “NOSOTROS FORMAMOS, MAS NO COMPETIMOS”, siempre estar 
pendiente de corregir al jugador. 

B) JUGADORES Durante los entrenamientos  

1.  Ser puntual a los entrenamientos (el retraso continuo por pequeño que sea será motivo de exclusión del 

jugador o atleta del entrenamiento, a menos que sea por causas de fuerza mayor). 

 2.  Honestidad, ante todo, con sus compañero y entrenadores. 

 3. Respetar al entrenador, compañeros y comunidad en general.  

4.  El UNIFORME básico obligatorio de un jugador o del atleta será: camiseta, pantalones cortos, medias (uniforme 

de práctica de AFI JCLEMANT), canilleras/espinilleras, calzado de fútbol, calzado de goma, etc. 

5.  Todo niño debe traer su termo para ser recargado de agua durante las prácticas.  

6. Al llegar a las instalaciones, los jugadores o atletas deberán siempre saludar (dar la mano) a los compañeros, 

técnicos y directivos como muestra de cortesía y educación. 

 7. No utilizarán ningún equipamiento ni llevarán ningún objeto que sea peligroso para ellos mismos o para los 

demás jugadores (anillos, piercings, collares, pulseras o cualquier tipo de joyas o prendas). 

 8. Cuidar el material deportivo utilizado por el equipo en entrenamientos. 



 
 9.  No se permiten las agresiones físicas o verbales entre los jugadores o contra los entrenadores, de igual forma, 

quedan estrictamente prohibidas actitudes incorrectas basadas en el menosprecio hacia los demás, como pueden 

ser la violencia, los comportamientos anti-deportivos o las declaraciones y gestos groseros. Acciones de este tipo 

conlleva la suspensión del atleta por el tiempo que decida la junta directiva de AFI JCLEMANT. 

C) PADRES Y/O REPRESENTANTES  

2. No hacer comentarios despectivos del equipo contrario, otros padres, o jueces. 

3. No interferir con el entrenador durante la competición. 

4. Cumplir con el pago de las mensualidades los cinco (05) primeros días de cada mes, de pasar  10 sin cancelar, 

DEBE CUMPLIR CON LAS MEDIDAS TOMADAS EN LA PLANILLA DE INSCRIPCION.  

5.  La mensualidad de la disciplina cubre únicamente y exclusivamente el entrenamiento impartido a los niños y 

adolescentes durante 5 días a la semana en el horario establecido según la categoría que corresponda. Dicha 

mensualidad NO INCLUYE INSCRIPCIONES A TORNEOS O COMPETENCIAS, ARBITRAJE, VIATICOS, TRANSPORTE e 

HIDRATACION; todos los gastos de mantenimiento y administrativos que genere cualquier torneo o competencia 

corre por cuenta del representante del alumno, en caso de participación en algún evento deportivo dentro o fuera 

de la Institución. 

 6. No gritar instrucciones, ni críticas a sus hijos, ni mucho menos palabras obscenas o denigrantes. 

 7.  No hacer comentarios despectivos del equipo contrario, otros padres, jueces o instructor. 

 8.  No interferir con el entrenador durante los entrenamientos.  

9.  El entrenador es autónomo en las decisiones en los entrenamientos. Ningún representante podrá interferir en 

las decisiones tomadas por el entrenador. 

10. Deberá firmar el presente reglamento y su fiel cumplimiento. 

 11.  Cancelar toda deuda que tenga pendiente antes de proceder a solicitar el retiro de su representado, sea cual 

fuese la cause que lo origine.  

 

Yo,_______________________________________, Titular de la Cédula de Identidad Nro._________________,  

en mi calidad de padre representante de mi menor hijo(a) __________________________________________, 

declaro que conozco y acepto el Reglamento de la ACADEMIA JESÚS CLEMANT; me comprometo a que asistirá y 

será puntual en las actividades y sus correspondientes exhibiciones o acompañamientos a otros eventos dentro o 

fuera de la institución Firma y Cédula del Representante ________________________________ Fecha: 

_____________________ 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

REFLEXIONES Factores que contribuyen al éxito deportivo. En este aspecto hay varias cuestiones importantes 

(Rosen 1967): Los padres deben confiar en el entrenador, ya que si no, no le entregarían a su hijo para su 

formación deportiva. Algunos padres pueden sentir celos injustificados para no perder la admiración de su hijo. 

Algunos padres son tan competitivos que no toleran bien el triunfo de sus hijos. Historias de lo bien que lo hacía 

él cuando era joven o machacar al niño, niña o adolescentes con errores sin importancia no es tan infrecuente. 

Igualmente cuando aparece la frustración al haber perdido un partido, los padres capaces deberían enfocar 

constructivamente la situación y ver el lado positivo. Algunos padres simplemente están ausentes de la formación 

de sus hijos. No existe sustituto para la comunicación padre-hijo, y para estos padres remotos, la presencia en los 

partidos puede ser muy importante para el niño, niña o adolescente. La educación, y el fútbol es parte de ella, es 

un proceso hacia la emancipación. Bajo ciertas condiciones, permitir que los hijos tomen sus propias decisiones 

es el mejor favor que un padre puede hacer por su hijo. Regla táctica fundamental de Bauer (1.988): "Todo lo que 

refuerce al jugador en su estabilidad psíquica es correcto. Se debe eliminar todo aquello que hace inseguro al 

jugador". Las principales responsabilidades de los padres de futbolistas jóvenes se pueden resumir en las 

siguientes recomendaciones: "Animar a su hijo a jugar al fútbol y a practicar deporte como parte de un estilo de 

vida activo y sano". "En ningún caso se le debe presionar, de manera que tiene que ser el propio niño el que escoja 

libremente el deporte que quiere practicar y permitiéndole, si fuera su decisión abandonar el deporte (por mucho 

que el niño tenga excepcionales cualidades y posea un gran talento). "Entender lo que su hijo quiere conseguir 

del fútbol o a través de él, esto tiene que ver con que los padres conozcan la o las principales razones de 

participación de su hijo en ese deporte en concreto. Esto se encuentra íntimamente relacionado con dar a su hijo 

un entorno positivo y adecuado para satisfacer esos motivos que le han llevado a jugar al fútbol". "Ayudar al niño, 

niña o adolescentes a establecer metas de rendimiento realistas acorde con sus capacidades. Este aspecto 

permitirá que el joven jugador experimente éxitos y gusto por la práctica deportiva. "Ayudar al niño a entender y 

valorar las "lecciones" que le ofrece su participación deportiva. En una temporada es positivo que se produzcan 

momentos "buenos" y "malos", de manera que de cada uno se puedan extraer consecuencias beneficiosas y 

positivas y de esta manera el fútbol pueda ser una especie de "escuela de vida" para los jugadores". "Ayudar a su 

hijo a encontrar responsabilidades para con el entrenador y con el equipo. Que sepa que se compromete con sus 

compañeros y con el entrenador a una serie de "aspectos" que debe tratar de cumplir además de sus 

responsabilidades fuera del fútbol, donde destacan especialmente las académicas". "Establecer pautas de 

comportamiento apropiadas cuando sea necesario". "Dejar al niño a cargo del entrenador en los entrenamientos 

y no tratar de entrenarlo o dirigirlo desde las gradas". "Ofrecer al entrenador información concerniente al estado 

del niño y que va a sernos muy útil para interpretar los esfuerzos que aplica en determinadas situaciones, su 

manera de comportarse, etc." 


